College René FORGUES
64121 SERRES CASTET
0641780m

— Salade de mais [:]#l (i /Salade de betteraves miel et sésame BI -
ntree Salade verte [-]ENEIMolel. 1N
Lundi Plats Hauts de cuisse de poulet [:]# / Nuggets de poulet
Accompagnement (Petits pois [:] €
Dessert Yaourt sucré (XeI&:YH / Yaourt aux fruits (MeIef-YH / petit-suisse aux fruits
Entrée Cake au comté et aux noix [:]8 G’ / Salade aux lentilles-carottes Bl - |
Plats Tortellini ricotta et épinards  [:]@l /Omelette  [:] 8
Mardi
Accompagnement |Penne[-]EBSI Kole/ .18 / Wok de légumes  [:]EJ
— Kiwis [:] 88 Koo/ Y0 / Bananes [:]E8 /Clémentines Bl - |
esser Fromage de vache [Ea]/.1H
Jeudi Entrée Salade berlinoise [=]E3 / Soupe de panais-carottes [:] [l @
Plats RGti de porc [Melo.1H /lasagnes Gy
Accompagnement |Blé [:18 /Gratin de courge  [:]EBEIMaIa YN
5 ; Riz au lait au caramel [¥elel 1Y @ / Yaourt aux fruits [Mele.\H
r
s Ceeur coulant chocolat
Entrée Radis [:]@8 /Saladeverte [:JEBSGINeIe’-YN /Salade hawaienne
Plats Pavé de truite [MaI/.Y¥ /Moules mariniéres
Vendredi
Accompagnement |[Salade verte [:]EH& ¥=I&/.18 /Pommes de terre en rondelles persillées
Dessert Crumble poires-chocolat @ / Tarte aux abricots / Clémentines =] &3
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